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Linterventistica osteo-articolare, o muscolo-scheletrica, &€ una
metodica di introduzione relativamente recente e ancora poco
conosciuta, che si occupa del trattamento della patologia delle
strutture anatomiche dell'apparato locomotore utilizzando
agenti farmacologici (corticosteroidei, ialuronati, ect) o fisici
(Radiofrequenza pulsata). Le varie branche della metodica
utilizzano la guida imaging sia nella fase diagnostica sia in
guella di trattamento, rendendo rapida ed efficace l'azione
terapeutica. La terapia infiltrativa, in particolare, si giova della
guida dell'imaging ecografico, che ha consentito di raggiungere
risultati pit affidabili e costanti rispetto all’infiltrazione “alla cieca”.
L'avvento della metodica ha portato ripercussioni sulle figure
professionali coinvolte, che prima erano quasi esclusivamente
ortopedici, fisiatri, reumatologi.
Questo incontro nasce dallesigenza di avviare un percorso
di promozione interprofessionale, specie tra medici specialisti
e fisioterapisti, favorendo la creazione di una rete locale di
rapporti basati sulla conoscenza reciproca e sulla attitudine alla
collaborazione.
| Medici di Medicina Generale sono a pieno titolo coinvoltiin questa
proposta di collaborazione, selezionando i pazienti con patologia
muscolo-scheletrica all'esordio. E dal sincronismo di azione di tutti
noi, dal superamento degli individualismi e delle contrapposizioni
interprofessionali, che nasce il trattamento integrato e la corretta
gestione della patologia.

A. Cavero

Ore 08,30 Registrazione dei partecipanti

Ore 0915 Benvenuto e introduzione
P. La Floresta - M. Ronga

PRIMA SESSIONE
Moderano: B. Apollonio - S. Miceli

Ore 0930 Perché l'ecografia nell’interventistica
muscolo-scheletrica
A. Cavero

Ore 0945 Cosa chiede il Medico di Medicina
Generale allo specialista nella fase di

diagnosi e trattamento
F. Di Donato

Ore 10,00 Spalla calcifica, rigida e degenerativa.
diagnosi e possibilita di trattamento
ecointerventistico
G. Ricignolo

Ore 10,30

Ore 10,45

Ore 11,00

La sinergia interventistica - Riabilitazione
A. Belfiore

Il controllo del dolore: un problema mai
veramente risolto. Metodologie a confronto
N. Camposarcone

Coffee-break

SECONDA SESSIONE
Moderano: F. Potito - V. Condello

Ore 11,15

Ore 11,30

Ore 11,45

Il “peso” del peso molecolare nella pratica
infiltrativa
N. lannacone

Fattori di crescita e cellule mesenchimali
per la rigenerazione muscoloscheletrica
D. Notarfrancesco

L'anca ed il ginocchio. Possibilita di
trattamento interventistico
A. Migliore

Ore 12,15

Ore 12,45

Ore 13,15

Ore 13,40

Ore 14,00

Altre procedure interventistiche eco-
guidate per piccole articolazioni, borse,
entesi: fascite plantare, tendinopatia
achilleq, epicondilite e... molto altro

F. Giannelli

La RadioFrequenza Pulsata (PRF).
Procedure Infiltrative perineurali. Nuove
possibilita di trattamento in Interventistica
Eco-Guidata

P. luorio

Discussione tra Moderatori, Relatori e
Partecipanti

Compilazione questionario ECM e chiusura
lavori

Lunch



