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15:00 - 15:10 Epidemiologia e valutazione del dolore nel paziente pediatrico

Marco Paoletta

15:10 - 15:20 Il dolore muscolo-scheletrico nel setting ortopedico ey
Maria Maddalena Marrapodi : \

15:20 - 15:30 |l dolore muscolo-scheletrico nel setting fisiatrico ——_—
Antimo Moretti «

15:30 - 15:40 Il dolore muscolo-scheletrico nel setting reumatologico
Maria Francesca Gicchino

15:40 - 16:00 Discussione

Obiettivo generale
Fornire un update sui moderni approcci terapeutici nel trattamento
multidisciplinare del dolore muscolo-scheletrico nel paziente pediatrico
in setting ortopedico, reumatologico e fisiatrico

Obiettivi specifici
1. ldentificare le cause piu comuni di dolore muscolo-scheletrico nel paziente pediatrico

2.Definire le diverse modalita di trattamento farmacologico e non farmacologico per
il dolore muscolo-scheletrico nel paziente pediatrico

3.Condividere le migliori pratiche e le linee guida attuali per la gestione del dolore
muscolo-scheletrico nei bambini

Iscrizione
L'iscrizione & gratuita ma a numero chiuso (max 100 partecipanti).
Per iscriversi e sufficiente inviare una mail alla Segreteria Organizzativa
con i propri dati anagrafici, numero di telefono ed indirizzo email
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NEWSLETTER
NASCE IL SI-GUIDA YOUNG

Nasce il SI-G.U.l.D.A. young, un gruppo di lavoro composto da giovani ricercatori motivati dalla
necessita di promuovere la ricerca e lo scambio di conoscenze sul tema del dolore muscolo-
scheletrico non oncologico.

Gli obiettivi del gruppo sono molteplici. Innanzitutto, favorire la collaborazione tra giovani ricercatori
provenienti da diversi settori disciplinari, in particolare ortopedia, reumatologia e fisiatria al fine
di implementare un approccio multidisciplinare nella gestione del dolore muscolo-scheletrico.
Inoltre, il gruppo di ricerca si propone di promuovere la formazione e lo sviluppo culturale nei
giovani specialisti interessati a nuove modalita di approccio al dolore cronico muscolo-scheletrico.
Prevediamo di offrire a chi vorra far parte di questa esperienza, I'opportunita di partecipare a
lavori scientifici, survey cliniche, congressi, workshop e corsi di aggiornamento. A tal proposito, il
gruppo di lavoro sta gia organizzando una serie di eventi scientifici (webinar monotematici), in cui
saranno affrontati, con il contributo di relatori nazionali ed internazionali di comprovata competenza,
i temi di attualita riguardanti la gestione del dolore muscolo-scheletrico.

In particolare, il giorno 29 aprile alle ore 15.00 affronteremo il delicato tema del dolore muscolo-
scheletrico nel bambino. Lincontro online, della durata di un'ora, prevede il susseguirsi di interventi
che affronteranno i diversi aspetti di tale tema, fornendo una dettagliata panoramica sull'inquadr-
amento, la valutazione e la gestione terapeutica del dolore in ambito pediatrico. Il webinar, aperto
ad un massimo di 100 partecipanti, previa iscrizione gratuita, prevede un momento di confronto
finale con ampia discussione con i relatori.

In sintesi, il SI-G.U.I.D.A. young mira a creare una comunita di giovani specialisti che riescano a
portare avanti la mission della Societa SI-G.U.I.D.A. attraverso la promozione della ricerca, della
formazione e della diffusione della conoscenza dell’'approccio multidisciplinare al dolore muscolo-
scheletrico anche nei giovani professionisti.



